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NOTRE DAME
DE GRACES

Faut-11 manger pour vivre ou
vIVre pour manger P
Vendredi 16 Octobre 17h30 a 20h

Inscription souhaitée

e

c
Intervenant : Bernard Barlet
Biologiste dans 'agro-alimentaire

Quand se nourrir devient un probléme, ’homme moderne ne
sait plus ce qu’il doit manger ni ce qu’il a véritablement dans
son assiette.

Quel sens notre alimentation a-t -elle aujourd’hui ?
Quelles démarches possibles émergent des avancées
techmques et scientifiques du 21e siecle, a 'aune de la sobriété §

N
et de la frugalité pronées par I’écologie intégrale P )
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Espace Notre Dame de Graces 2, chemin des tilleuls 42170 CHAMBLES Inscriptions sur le site

www.espace-ndg-chambles .fr Renseignements sur ndgrace42@gmail.com ou 09 88 39 18 23
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