Newsletter Février 2026 Notre Dame de Graces

J
x « kn cette saison printanicre de 'année, quand l'air est doux et plaisant, ce
ESPACE

NOTRE DAME  Serait une myure a la nature et vraiment dommage de ne pas aller dehors vorr sa

DE GRACES magnficence et partager sa facon de relier le ciel et la terre » John Milton

En ces mois de mars, avril et mai, 'équipe d’animation du centre spirituel Notre Dame
deGraces vous propose une programmation tout a fait « printaniere ».
En effet, le printemps saison du réveil de la faune et de la flore nous mvite a redécouvrir
la beauté de notre environnement et la renaissance de la nature.
Les théemes abordés dans les sessions a venir s'inscrivent dans I'actualité du printemps :
Ainsi des le samedi 14 mars nous allons aborder avec Odile Ponton le theme
de la résurrection.

Le samedi 21 mars nous partirons a la découverte de notre fleuve Loire en immersion
en pleine nature le matin et 2 Notre Dame de Graces a partir de 12h30 pour méditer
sur la symbolique de I'eau.

Le samedi 28 et dimanche 29 mars, nous vous proposons un temps personnel de recherche
afin de trouver « Un chemin vers son coté spirituel ».

Le samedi 25 avril, a 'occasion des 10 ans de Laudato Si, nous irons avec Fabien Revol
explorer les fondements de I’Ecologie intégrale.

En mai, nous vous proposerons de retrouver entre autres, le theme de I'Eau et de la nature
mais nous en reparlerons dans notre prochaime communication.

Alors n’hésitez pas a venir célébrer le printemps a la maniere de Notre Dame de Graces.
Genevieve Bader, Coordinatrice de ’équipe d’animation du Centre spirituel.
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LA RESURRECTION,
UN MESSAGE POUR NOTRE TEMPS

Samedi 14 mars 2026 de 9h a 17h Intervenante :

Apporter son pique-nique  Cott de la journée : 20€ Odile Ponton
renseignements et inscriptions sur le site

Notre dame de Graces

Peut-on encore croire a la résurrection de Jésus et a la notre ?
Que nous disent les textes ? En quoil ce message
est-1l essentiel dans le temps que nous traversons ?
Echange avec Odile Ponton 2 partir de son livre :
La Résurrection, lecture critique et plurielle, un message pour notre temps.
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SANS EAU PAS DE VIE
A Samedi 21 mars 202C6 de ghlil 17h -
pporter son pique-nique ott de la journée : .
Inscription sur 1)6 site ou centrespirituelndg@gmail.com Martin Arnould

Bernard Barlet
Olivier Frérot

Intervenants :

Thierry Magnin

ATTENTION : Iire la suite....



mailto:centrespirituelndg@gmail.com

Attention : Exceptionnellement le rdv 2 9h
ne sera pas a NDG mais sur la rive droite de la
Loire & Saint Just
le lieu exact sera précisé dans le mail de
confirmation suite 2 votre inscription
1’ Acces est facile et la balade ouverte a toutes et tous.

Puis nous retournerons a NDG en voiture pour
poursuivre notre journée. Pour ceux qui ont des

difficultés pour marcher, Il est possible de nous
rejoindre directement a2 Notre Dame de Graces a 12h30
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ENNEAGRAMME ET SPIRITUALITE

Samedi 28 mars a 9h Intervenante :
et dimanche 29 mars 2026 a 17h Marie-Laure
Précisions a consulter sur le site

Goujet

espace-ndg-chambles.fr Inscription

préalable indispensable sur sablenciel.com

Deux journées qui, apres avoir découvert ou approché le point dominant de sa
personnalité lors d'un week-end de découverte permettront d’approfondir, de
travailler la qualité de sa présence, sa capacité a vivre «icl et maintenant ».
Nous poursuivrons ce travail a travers diverses approches dont la méditation
silencieuse, 'EFT...

Cette proposition est ouverte a toute personne en recherche, chrétienne ou non.
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La prochaine halte spirituelle aura lieu
le vendredi 20 mars 2026

RENDEZ-VOUS MENSUEL
ACCUEIL A 8h45 SORTIE VERS 16h

Apporter son pique-nique Sans mscription  Participation 10 € /journée

" L'Espace Notre Dame de Grices a Chambles offre aussi un cadre paisible et inspirant, idéal
pour accueillir des séminaires d'entreprise, des formations ou des évenements de gouvernance
mais aussl familiaux, comme pour féter un anniversaire. Loin du tumulte quotidien, I'Espace
Notre Dame de Grice se caractérise par des tarifs attractifs, un accuelil de qualité, pour faire de
chaque rencontre, un succes. »

Espace Notre Dame de Graces 2, chemin des tilleuls 42170 CHAMBLES 09 88 39 18 23

www.espace-ndg-chambles .fr ndgrace42@gmail.com _SIRET : 48045634200017 - Code APE : 94997 —
IBAN : FR76 1426 5006 0008 0054 5203 273
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