Newsletter Novembre 2025 Notre Dame de Graces

" L'Espace Notre Dame de Graces 2 Chambles, est a la fois un lieu de ressourcement
et un lieu de rencontres, ouvert a toutes et a tous. Le programme 2025-2026 du centre

spirituel, en est une illustration parfaite.

Au-deld, ce lieu chargé d'Histoire, offre un cadre paisible et inspirant, idéal pour
accueillir des séminaires d'entreprise, des formations ou des évenements de
gouvernance mais aussi familiaux, comme pour féter un anniversaire. Loin du tumulte
quotidien, I'Espace Notre Dame de Grice se caractérise par des tarifs attractifs, un accueil de qualité,

pour faire de chaque rencontre, un succes." Laurent Gagnaire

TEILHARD DE CHARDIN ET
LES DEFIS D’AUJOURD’HUI

SAMEDI 15 NOVEMBRE 2025
DE 9H A 17H
Apporter son pique-nique
Participation financiere : 20€
Intervenant : Thierry MAGNIN

L’EFT Apprendre i gérer ses émotions
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L’EFT estune technique tres simple qui permet de réguler ses émotions. Elle ne les supprime
pas mais permet de mieux les gérer lorsqu’elles viennent nous submerger. C’est une technique
qui mérite d’étre expérimentée par les grands comme par les petits.

SAMEDI 22 Novembre 2025
DE 9h a 18h

Journée de découverte ou d’expérimentation
Intervenante : Marie-Laure GOUJET




La prochaine halte spirituelle aura lieu
le vendredi 14 novembre 2025

Autour du livre des proverbes Chapitre 2, (1-15)

RENDEZ-VOUS MENSUEL
ACCUEIL A 8H45 SORTIE VERS 16H

Apporter son pique-nique Sans mscription

Participation 10 € /journée

LE BAPTEME,
porche d’entrée de la Foi, hier et aujourd’hun

Nous constatons qu’il y a une demande croissante de baptémes de jeunes adultes.
La proposition de ces deux apres-midis est une mvitation a réfléchir au baptéme,
pivot de la Fo1 Chrétienne, a la fois suite du Christ, intégration dans la communauté

des croyants et fondement de I'oecuménisme

Vendredi 28 novembre
et Vendredi 12 décembre 2025
de 14h 2 17h




Monodiete accompagnée et EFT

Du lundi 1er (10h)
au
i vendredi 5 (16h)
Sabl en Ciel décembre

HEVETLIF S0U

Sablenciel.fr

A L’OCCASION DES 10
ANS DE LAUDATO Sl.

« Face aux crises, ancrer notre
espérance dans le christ ».

Par Xavier de Benazé

SAMEDI 6 DECEMBRE
2025 DE 10H A 17H30
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